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ANNE BABA
TUTUMLARI

« Baskici ve otoriter tutum;
cocuklarinizda hata yapma
riskini, guvensizligi,
cekingenligi arttirir.

« Gevsek (rahat) tutum;
cocuklarinizda kural
tanimazligi, doyumsuzlugu,
bencilligi ve arttirir.

o Dengesiz ve kararsiz tutum;
cocuklarinizda guvensizligi,
tutarsizligi, asiri kabulleniciligi
ya da asir1 reddediciligi arttirir.

« Koruyucu tutum;
cocuklarinizda Karasizlig|,
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AILEYE
ONERILER

e Cocuklariniza karsi
demokratik bir tutum
gostermeli, kendi gelisim,
yasamsal, sosyal ve
bireysel 6zelliklerini kabul
edici bir tavir
sergilenmelidir.

AILE iCI ILETISIM
ENGELLER

e Emir vermek,
yonlendirmek

e Tehdit etmek, g6z dag
vermek

o Surekli 6gut vermek
e Yargilamak, suclamak

e Siirekli olumsuz « Aile icindeki kurallarin

‘elestirmek birlikte konularak, diizenli
- a}k 4 ve saghkl uygulanmasi
*/\Tan! koymak, saglanmalidir. y
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 Cocuklarinizla iletisim="
kurarken suglaylm ve
sorgulayiti dedil: kabul™
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dikkat edilmelidig.
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 Dikkat dagitmak. konuyu '
degistirmek
iletisim engelleri gocuklarm
duygularinin 6nemli a1
olmadigini, sorunlarlmkenoﬁ L “l.‘ ,‘-
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Cocugunuza glivenin,
ona sinirlar ve
sorumluluk bilinci
olusturmanin tek yolu
ona giivenmekten gecer.
Ona glivenin ve onunla
siirekli iletisim icinde
olun. i
Dogan Ciiceloglu
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