Sabahki dersler baslamadan 6nce ailecek
yapilacak bir kahvalti, 6grencilerin motivas-

yonu ve derste gosterecedi performansi icin
Onemlidir.

Egitim programlarinin etkililigi ve verimliligi takip si-
rekliligiyle dogru orantilidir. Bu nedenle derslerin yapi-
lacadi saat ve islenecek konularin takibi yapilmali, ayni
takibin 6grencinin de yaptigindan emin olunmalidir.
Veliler, 6grencilerin bireysel 6zelliklerine gore bir rol
Ustlenmelidirler. Bireysel calismaktan keyif alan 6gren-
ciler, odalarinda tek bagslarina dersi izleyebilirler. Ekip
olarak calismaktan keyif alan 6grenciler icin ise ailele-
rin, cocuklarinin yaninda bulunmasi énem tasimakta-
dir. Ogrencilerin TV yayininda alacaklari derslerin saa-
tine gore evdeki bireylerin de duruma uyum saglamasi
gerekmektedir. Ders baglamadan Once 0Ogrencilerin
dikkatini cekecek, dersten uzaklastiracak bazi prog-
ramlar veya ¢izgi filmlerin aglmamasina 6zen gosteril-
melidir. Ogrencilerin ders saatine denk gelen takip et-
tikleri cizgi filmler vb. gibi TV programlari igin baska
uygun bir saatte izleyebilecedinin belirtiimesi 6nem
tasimaktadir. Aksi takdirde bu durum, 6grencilerin mo-
tivasyonunu dusirebilir. Televizyonun bulundugu oda-
da dgrencinin dikkatini dagitacak dgeler varsa odadan
uzaklastinimahdir. Evde tek televizyon ve cok kisi varsa
siireg zorlasabilir. Ev halkinin 6grenci veya 6grencilere
yardim etmesi ve ders saatlerinde miisamaha goster-
mesi dnemlidir.

Ogrencinin televizyon yayinlarina kargi motivasyonu
yoksa; “Yaptin mi?”, “Calistin mi?” ,“izledin mi?”
gibi ifadeler gocuklarin motivasyonunu olumsuz
etkileyecedinden bu durumlardan kaginmak gerek-
mektedir. “Hadi birlikte yapalim.”, “Birlikte calisa-
hm.”, “Birlikte izleyelim.” gibi cocuklarda 6z sorum-
lulugunu gelistirecek tarzda yaklasimlarda bulunul-
malidir. Televizyondan egitim, tek boyutlu bir 6gre-
tim surecidir. Egitimin interaktif bir hal alabilmesi
icin 6grencinin eba.gov.tr ve dider iletisim araclari
lizerinden 6gretmen ve arkadaslari ile iletisim kur-
masi, islenen konunun kavranmasinda énemli bir
yer tutmaktadir. Ders siiresince herhangi bir kont-
rol mekanizmasi olmayacadi icin 6grenme motivas-
yonu, veliler tarafindan égrenciye verilmelidir. Og-
rencilerin ders slirecinde not tutmasinin, ders son-
rasinda bu konulari pekistirmesinin ve alistirma
yapmasinin 6grenmeye etkisi yliksektir. Bu konuda
ogrencinin bu siireci planlamasinda velilere blyiik
bir gérev diigmektedir. Veliler, MEB'in veli rehberlik
hizmetlerine basvurarak gocuklarina dogru yaklasi-
min nasil olmasi gerektigi konusunda destek alabi-
lirler.
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DOGRU CALISMA ORTAMINI OLUSTURUN

Genelde galisma ortami dendiginde akla gelen bir masa, bir
sandalye, kitap, defter ve kalemler oluyordu. Elbette degisen
egitim modeliyle bu da degisti. Cocuklar normalde kullandik-
lari tablet ve bilgisayarlari kucaklarina alarak veya yataklari-
na uzanarak kullanmaya ¢ok alistilar. Fakat online egitim s6z
konusu oldugunda bu kullanis bi¢imi onlarin odaklanma sevi-
yelerini bir hayli dusurecektir. Ozellikle yatarak ders caligir-
ken sikildiklari ya da yorulduklari an algilari bagka taraflara
kayacak, belki de uyuyacaklardir. Bu sorunlarin yaganmama-
sI i¢cin uzmanlarin da tavsiyesi online egitimin en az yuzde
yetmislik kisminin masa basinda sessiz ve sakin bir ortam-
da, kulaklik takilarak yapilmasi seklindedir. Bu sayede uzak-
tan egitimden ylksek oranda verim alinabilir

SUREKLILIGI SAGLAYIN
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gibi kalkmalarini beklemek ¢ok gergekgi bir dusince olmaz

ama onlara uyanabilecekleri ve gunlerini éldirmeyecek bir
saat belirlemek strdurdlebilir olabilir.

Onu Motive Edin

*Her glin sonunda gocuklarinizla gegireceginiz 20-
30 dakikayi o giin egitimde neler 6grendiklerini an-
latmasina ayirin. Takildiklari yerde o kismi neden
iyi anlamadiklarini sorun. Bu sekilde derslerin veri-
mi oldukga artmis olacaktir.

Temel Bilgisayar Becerilerini Ge-
ligtirin

Online platformda yuriiyen egitimlerde, 6zellikle ilk
asamalarda teknik aksakliklarin gikmasi kaginiimaz
olacaktir. Eger siz konuya hakimseniz bilgisayari
veya tableti alip hemen durumu dizeltmeye c¢alisa-

cak, kaybettigi zamani minimize etmek isteyeceksi-
niz. Ama bu surecin de egitimin bir pargasi oldugu-
nu unutmayin. Yeni bir dokiman olugturmasi gerek-
tiginde, bir dosya indirmesi veya daha dnce tecribe
etmedigi bir programi kullanmasi gerektiginde kes-
fetmesine izin verin. Bu onun motor gelisimlerini ve
problem ¢ézme becerilerini olumlu anlamda etkile-
yecektir.

Not Tutmayi Bir Aliskanlik Hali-
ne Getirsin

Online egitimde gocuklar 6nemli yerin neresi oldu-

guna ve hangi kisimlarin not alinmasi gerektigine
kendileri karar veriyor. Bu noktada karsilasilabile-
cek sorunlar, gocuklarin dersin sonlarina dogru
sikilmasi ve not almak yerine sadece gozleriyle
dersi takip etmesi olabilir. Bu noktada motivasyon
azalir ¢iinkl not tutmak ciddi anlamda ders takibi
saglar. Veli olarak sizler bu aliskanhk kazanilana
kadar, ders bitiminde defter kontroli yapabilir. Hat-
ta ona aldigi notlardan sorular sorabilirsiniz.

Zamani Etkili Kullanmasina Yardim Edin

iyi bir zaman yénetimi igin en etkili yol plan yap-
maktir. Bir 6nceki ginden onunla oturup bir sonra-
ki giinkd online derslerinin planini yapmak. Ders
aralarini belirlemek hatta ders sonrasinda neler
yapabilecedini adim adim yazmak ona ve size
kendinizi glivende ve sakin hissettirecektir. Dersler
disinda kapali alanlara gok ugramadan eger gide-
biliyorsaniz acik, bol oksijenli yerlerde gezmenizi

ve keyif yapmanizi 6neririz. Umariz bu sureci en

verimli sekilde atlatabilirsiniz.



